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Ihre neue Website - 

wir übernehmen das für Sie!

Sie haben keine Zeit oder möchten die Erstellung Ihrer eigenen Website lieber in

professionelle Hände legen? Dann buchen Sie unsere Rundum-sorglos-Lösung und lassen

Sie Ihren Online-Auftritt inkl. Texte, Grafiken und Fotos von unserem Profi-Team erstellen.

*Wartungspaket ab 27,50 € (netto) monatlich.

*Nicht in Anspruch genommene Website-Aktualisierungsleistungen werden im Jahresvertrag angespart und können in 3 Folgemonaten eingelöst werden,

spätestens bis 3 Monate nach Ablauf des Jahresvertrages.

BASIS



€ 43,50
netto/Monat

  Mindestlaufzeit: 12 Monate + 

einmalig 249 € (netto)

Einrichtungsgebühr

 1 individuelle Domain

 Hosting & SSL-Zertifikat

 bis zu 3 Inhaltsseiten

  inkl. Kontakt, Impressum,

Datenschutz

 1 E-Mail-Adresse

  Erstellung von Text- und

Bildmaterial

 Unbegrenzte Anpassungen

 Selbstpflege möglich

 passwortgeschützte Seiten

 Blog

  Wartungspaket KOMFORT oder 

PREMIUM (Websitepflege,

Updates und technische

Wartung) optional zubuchbar *

MEDIUM



€ 54,90
netto/Monat

  Mindestlaufzeit: 12 Monate + 

einmalig 349 € (netto)

Einrichtungsgebühr

 1 individuelle Domain

 Hosting & SSL-Zertifikat

 bis zu 7 Inhaltsseiten

  inkl. Kontakt, Impressum,

Datenschutz

 bis zu 3 E-Mail-Adressen

  Erstellung von Text- und

Bildmaterial

 Unbegrenzte Anpassungen

 Selbstpflege möglich

 passwortgeschützte Seiten

 Blog

  Wartungspaket KOMFORT 

(Websitepflege, Updates und 

technische Wartung) optional 

zubuchbar*

PREMIUM



€ 78,40
netto/Monat

  Mindestlaufzeit: 12 Monate + 

einmalig 449 € (netto)

Einrichtungsgebühr

 1 individuelle Domain

 Hosting & SSL-Zertifikat

 bis zu 10 Inhaltsseiten

  inkl. Kontakt, Impressum,

Datenschutz

 bis zu 5 E-Mail-Adressen

  Erstellung von Text- und

Bildmaterial

 Unbegrenzte Anpassungen

 Selbstpflege möglich

 passwortgeschützte Seiten

 Blog

  Wartungspaket KOMFORT

(Websitepflege, Updates und 

technische Wartung) inklusive

Arenz + Kalski GmbH + Co. KG
Bahnhofstraße 58
27711 Osterholz-Scharmbeck

Tel 04791 966580
info@desmedia.de
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Erfolgreicher Flohmarkt

Abbenseth (uml). ) Der zweite Abbensether Höfe Flohmarkt lockte 
zahlreiche Besucher und Schnäppchenjäger an und wurde zu einem 
großen Erfolg. Neben dem vielfältigen Angebot an Flohmarktwaren 
gab es auch eine Vielfalt an Kulinarik. Ein besonderes Highlight 
war das Kaffee- und Kuchenbuffet, dessen Erlös einem guten 
Zweck zugutekommt. Dank der großen Nachfrage und großzügigen 
Unterstützung der Besucher konnten 300 Euro an die Kinderkrebs-
hilfe Hamburg (UKE) gespendet werden. Auch der Schützenverein 
Abbenseth e.V. erhielt eine Spende von 200 Euro.
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Bremervörde (eb). Bürger:in-
nen haben am Dienstag, 12. 
November, die Möglichkeit, 
sich über das Thema „Pflege 
zu Hause“ zu informieren.

Wendy Admiraal und Sandra 
Fricke laden alle Interessierten 
am Dienstag,12. November, ab 
16.30 Uhr in den kleinen Saal des 
Ludwig-Harms-Hauses ein. Dort 
wird Daniela Ehlers von der AOK 
Bremervörde gegen 17 Uhr einen 

Vortrag darüber halten, welche 
Möglichkeiten pflegende Ange-
hörige haben. Außerdem wird 
sie über Pflegegrade und unter-
stützende Optionen referieren. 
Weitere Ansprechpartner vor Ort 
sind das Sanitätshaus am Markt, 
die Rats-Apotheke, Ambulante 
Pflege mit herz, die Tagespfle-
ge Fahrendort und Iselersheim 
sowie Sandra Fricke selbst. 
Es wird Kaffee und Kuchen 
geben.

Pflege zu Hause
Informationen für Angehörige

Wendy Admiraal (links) und Sandra Fricke freuen sich über eine 
rege Teilnahme.
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Bremervörde. Am vergange-
nen Wochenende wurde im 
EIGENART-Kunstraum die 
Ausstellung zum EIGENART-
Kunstpreis 2024 eröffnet. 

Bremervördes Bürgermeister 
Michael Hannebacher leitete 
die Vernissage zum „EIGEN-
ART-Kunstpreis 2024 - Seelische 
Gesundheit“ ein. „Es freut mich 
sehr, dass ich auch in diesem Jahr 
Schirmherr dieser Ausstellung 
sein darf und zumindest ein biss-
chen mitwirken durfte bei der 
Jury“, so Hannebacher in sei-
ner Begrüßungsrede. Neben ihm 
gehören der Jury die Fotografin 
Sabrina Adeline Nagel, die Male-
rin Assia Bouraada, Professor 
Bernd Müller-Pflug, Projektleite-

rin Anja Schlesselmann-Janssen 
sowie Tandem-Vorstand Andreas 
von Glahn an.

UNENDLICH KALT

„Die diesjährige Ausstellung 
steht unter dem Motto ‚Unend-
lich kalt, meine Seele ist so kläg-
lich alt, meine Seele, die friert so 
sehr, als ob in meinem Körper 
Winter wär‘. Ein eindrucksvoller 
Vers, der gut beschreibt, mit 
welchen Herausforderungen sich 
Menschen tagtäglich auseinan-
dersetzen müssen“, so Hanneba-
cher weiter. Diese Dinge müsse 
jeder innerhalb seines Körpers mit 
sich selbst ausmachen. Um diese 
Belastung sichtbar zu machen, 
gehe es nicht immer um Worte. 
Da bedürfe es eines besonderen 
Mediums, um sich auszudrü-
cken. „Welches Medium ist da 

besser geeignet als 
die Kunst? Kunst, 
die Dinge - jetzt 
hier in Bildern - 
ausdrücken kann. 
Ich bin tatsächlich 
etwas geflasht über 
die Bilder, die wir 
hier jetzt sehen“. 
Hannebacher war 
begeistert von der 
Qualität der Moti-
ve. „Man hat sie 
zwar digital und bei 
der Auswahl ein 
Stück weit gesehen, 
aber die ganzen 
Werke jetzt hier im 
Original zu sehen, 
ist schon sehr 
beeindruckend.“ 

Auch Andreas von Glahn, Vor-
sitzender vom Tandem e. V., 
zu dem der EIGENART-Kunst-
raum gehört, fand zum zweiten 
EIGENART-Kunstpreis besondere 
Worte: „Wege entstehen beim 
Gehen - Ich habe nicht so viel 
Bock auf Kalendersprüche, aber 
der hier ist gut. Und der trifft oft 
das, was wir hier miteinander 
machen.“ Im EIGENART-Kunst-
raum herrsche so viel Leben, so 
viel Kreativität, so viel Lebendig-
keit, dass es ihm immer wieder 
wahnsinnig viel Freude bereite 
hierher zu kommen. Anschlie-
ßend wurde das Motto, dass von 
Aiko im EIGENART-Kunstraum 

geschrieben wurde, vom Urhe-
ber selbst vorgestellt. Michelle 
Klatt unterstrich die von Aiko 
lyrisch umgesetzten Gedanken 
musikalisch mit dem Lied „Die 
Eiskönigin“.

WEIBLICHE AKZENTE

Organisiert wurden Ausstellung 
und das Drumherum - wie immer 
- von der EIGENART- Impulsge-
berin Anja Schlesselmann-Jans-
sen, die dafür nicht nur unter 
anderem vom Bürgermeister 
explizit gelobt wurde, sondern 
auch selbst ihre positive Wert-
schätzung für die eingereichten 

Werke ausdrückte. 
Die ausgestellten Exponate 
beeindruckten durch eine Qua-
lität, die auch in Bremervörde 
nur selten zu sehen sei. Die 
Ausstellung zeige sowohl Foto-
grafie, Siebdruck, naturalistische 
bis abstrakte Malerei, Comic, 
Papierschnitt als auch gestickte 
Bilder. 
Drei beteiligte Künstlerinnen 
waren zur Vernissage aus den 
Metropolen angereist. So kam 
Alexia Krauthäuser aus Düs-
seldorf. „Das Thema seelische 
Gesundheit liegt mir sehr am 
Herzen, weil ich selbst seit meiner 
Jugend psychisch erkrankt bin, 

aber eben nicht nur krank bin, 
sondern es ganz viele Facetten 
meines Lebens gibt, unter ande-
rem mein künstlerisches Tun. 
Das Thema seelische Gesundheit 
sollte nach meinem Empfinden 
noch stärker ins Bewusstsein der 
Menschen gelangen und Vor-
urteile abgebaut werden“, so 
Krauthäuser. Ihr Werk „As If“ 
beschreibe den Wunsch nach 
Freiheit, um aus der Starre ins 
Lebendige zu kommen. 
Aus Hamburg waren Anissa Tava-
ra und Carina Chowanek ange-
reist. Während Tavara eine Foto-
grafie einreichte, nahm Chowa-
nek mit ihrer Malerei „Rehchen 
in der Grube“ teil. Die Kälte, die 
Schwere und das Leid werde in 
den Arbeiten thematisch trans-
portiert, so Anja Schlesselmann-
Janssen. Die Ausstellung mit 
den Werken der insgesamt 20 
ausgewählten Künstler:innen ist 
fortan (außer in der Winterpause 
vom 23. Dezember bis zum 3. 
Januar) dienstags bis donners-
tags von 10 Uhr bis 18 Uhr, 
sowie freitags von 10 Uhr bis 14 
Uhr geöffnet. Die Gewinner:in-
nen des EIGENART-Kunstpreises 
werden am Freitag, 10. Januar 
2025,  im Rahmen der Finissage 
der Ausstellung im EIGENART-
Kunstraum bekannt gegeben. 
Der erste Preis ist mit 1.000 Euro 
dotiert, zweit- und drittplatzierte 
Künstler:innen erhalten je 500 
Euro.
Alle Informationen sind unter 
tandem-brv.com/e igenart-
kunstraum/eigenart-kunstpreis/ 
zu finden.

Seelische Gesundheit 2024
Werke zum EIGENART-Kunstpreis vorgestellt

Michael Hannebacher (links) freut sich, Andreas von Glahn unterstützen zu dürfen.

VON RALF G. POPPPE
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Aiko verfasste das Motto zum Kunstpreis.


