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Die besten Arzte der Welt
sind: Dr. Ruhe, Dr. Didt und
Dr. Frohlichkeit.

Jonathan Swift

Vor 25 Jahren

Sind die ausgewdhlten Klin-
kersteine fiir den Neubau der
Grundschule Engeo zu teuer?
Nach Meinung der Bremer-
vorder CDU ja. Sie und auch
Kollegen des von der Stadt be-
auftragten Architekten mo-
nieren, dass fiir den Zweck-
bau ein wesentlich giinstige-
rer Stein, der den gleichen
Zweck erfillt, hitte genom-
men werden konnen.

Der Streit dreht sich um ei-
ne Summe von etwa 30.000
Mark bei einem dem Archi-
tekten vorgegebenen Volu-
men von 3,2 Millionen Mark.
Zu den wenigen Ratsmitglie-
dern, die sich dazu &ufiern,
gehort die SPD-Fraktionsvor-
sitzende Margret Althaus. Sie

Zwischen Krise und Kritik

Lea De Gregorio liest im Zeichen der seelischen Gesundheit beim Verein Tandem

Zeven. Im Rahmen der Veran-
staltungsreihe zur Woche der
seelischen Gesundheit, orga-
nisiert vom Verein Tandem
und weiteren Kooperations-
partnern, las am vergangenen
Mittwoch die Autorin Lea De
Gregorio aus ihrem Buch ,Un-
ter Verrlickten sagt man Du".

Der Veranstaltungsraum der
Volksbank im Elbe-Weser-Drei-
eck in Zeven fillte sich rasch
mit einem interessierten Publi-
kum. Lea De Gregorio présen-
tierte im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe zur Woche der seeli-
schen Gesundheit ihr Buch ,Un-
ter Verruckten sagt man Du® in
dem sie ihre eigenen Erfahrun-
gen mit psychischen Krisen
schildert und dabei die gdngigen
Strukturen der psychiatrischen
Behandlung kritisch hinterfragt.

Uber LVerriickungen” und
alles, was dazu gehort

Im Mittelpunkt ihrer Lesung
stand die Frage, wie Menschen
mit psychischen Erkrankungen

in unserer Ge-

glaubt den Aussagen der Ex- sellschaft
perten: ,Im Vergleich zu an- wahrgenom-
deren Schulen ist diese Sum- men und be-
me gering.“ handelt wer-
Doch héatte man sparen den. De Grego-
konnen, meinen der CDU-Vor- rio berichtete Genesung und machte auf die anstaltung in einer Pressemittei-

stand und auch Ratsmitglie-
der, wenn das von der Stadt
beauftragte Architekturbiiro

von ihren ,,Ver-
rickungen®,
wie sie selbst

gesellschaftlichen = Rahmenbe-
dingungen aufmerksam, die oft
zur Ausgrenzung und Stigmati-

lung.
Die Lesung miindete in einen
lebhaften Austausch mit dem

den Preis in der Ausschrei- ihre erlebten sierung fiithren. aufmerksamen Publikum. Zahl-
bung niedriger angesetzt hat- Das Buchcover. Krisen benennt R reiche Wortbeitrdge zeugten
te. Statt 1.000 Mark fiir 1.000 Foto: SuhrkampVerlag und  letztlich Gregorio bricht Tabus und vom Interesse und der Betrof-

Steine ware ein Preis von 800
bis 900 Mark angebrachter ge-
wesen, heifdt es.

Das stadtische Bauamt ge-
rat in die Kritik. Wahrend ei-
nige Abgeordnete behaupten,
dass die Ausschreibung we-
gen Personalmangel nicht ge-
prift worden sei, ist bei ande-
ren von zu oberflichlicher
Prifung die Rede. Allerdings
ist der Auftrag bereits erteilt,
in der kommenden Woche
soll mit den Bauarbeiten be-
gonnen werden. Uneinig ist
sich die Bremervorder CDU in
diesem Streit: Wahrend Rats-
mitglieder der Partei sich der
Kritik des Parteivorstandes
anschliefSen, sprechen andere
von ,,Brunnenvergiftung.

auch von ihrer
Selbstermdchtigung, die nach ei-
ner Einweisung in eine psychia-
trische Akutstation in Berlin be-
gann.

Dort erlebte sie, wie andere
fiir sie entschieden und sie ent-
mindigt wurde, ein Thema, das
sie in ihrem Buch scharf kriti-
siert. Sie sprach tber die Bedeu-
tung von Selbstakzeptanz und
Gemeinschaft auf dem Weg zur

,Lea De Gregorio ge-
lang es, zum Nachden-
ken, aber auch zum
Lachen anzuregen.“

Tandem e.V.

Mix aus Sonne und dichten Wolkenfeldern

regt zum Nachdenken an

Es gelang Lea De Gregorio, ihr
Publikum zum Nachdenken an-
zuregen, ,in einer Sprache, die
so klar und so klug und so zart-
lich ist, dass sie den Blick auf
unser Zusammenleben substan-
ziell zu verdndern vermag<,
schreibt auch der Suhrkamp-
Verlag. Auch gesellschaftliche
Aspekte von Unterdriickung
und Gewalt sowie den Verbre-
chen der NS-Zeit fanden in ih-
ren Ausfithrungen Platz.

Mit humorvollen Anekdoten
brachte die Autorin dennoch ei-
ne gewisse Leichtigkeit in die
ernsten Themen. ,Lea De Grego-
rio gelang es, zum Nachdenken,
aber auch zum Lachen anzure-
gen“, resimiert Tandem die Ver-

fenheit der Zuhorer, die offen
liber eigene Erfahrungen und
gesellschaftliche Missstinde
sprachen. ,Dies rundete die von
Klaus Manal moderierte Veran-
staltung in einer lebendigen Art
und Weise ab“ teilt Tandem
mit. (bz)

Gregorio signierte gekaufte Bii-
cher. Foto: Christiane Bachmann

Veranstaltungen

» Am Dienstag, 22. Oktober,
wird im EigenArt-Kunstraum des
Tandem e. V. in der Bremer Stra-
Be 11 um 19.30 Uhr der Film
.Die Ruhelosen” vorgefihrt. Der
Streifen setzt sich mit der bipo-
lar gestorten Hauptfigur Damien
und seiner Familie auseinander-
setzt.

Sonne und Mond

» Diese Veranstaltung ist die drit-
te und letzte der Veranstal-
tungsreihe zur Woche der seeli-
schen Gesundheit.

» Eine Anmeldung fiir die Veran-
staltung wird erbeten per E-Mail
unter: anmeldung@tandem-
brv.de

UV-Strahlung heute

Nach Auflésung von Nebel ist es wechselnd bewélkt, und die Sonne scheint ab und 08:00 9 18:24 UV- 1-2 schwach
zu. Im Tagesverlauf fallt vereinzelt etwas Regen. Die Hochsttemperaturen lie- 18:21 09:27 Index 3-5 mittel
gen zwischen 16 und 19 Grad. Der Wind weht schwach bis maBig aus Ost E & 2410 6-7 hoch
bis Siidost. In der Nacht kiihlt sich die Luft auf 11 bis 9 Grad ab. Mor- '\ 2 8-10 sehr hoch
gen ziehen dichte Wolken voriiber, und gebietsweise fallt Regen. 5 11 extrem

Die Temperaturen steigen auf 13 bis 15 Grad.

Biowetter

Bei Rheumakranken und Personen mit Arthritis kommt es
zurzeit zu einer Verschlimmerung der Beschwerden. AuBer-
dem werden Herz und Kreislauf stark belastet, was sich
vor allem bei Menschen mit Neigung zu Bluthochdruck
auswirkt. Sie sollten sich vorsichtshalber schonen. Die Ge-

1 (7): Neumiinster o
q

O ltzehoe

1-2: Keine MaBnahmen erforderlich

3-5: SchutzmaBnahmen empfehlenswert

6-7: SchutzmaBnahmen erforderlich

8-10: SchutzmaBnahmen unbedingt erforderlich
11: Besondere MaBnahmen sind ein Muss

Herzlichen
Gliickwunsch

Karsten Murk, Fahrendahl, zum
85. Geburtstag

Hilda Gerken, Gnarrenburg,
zum 85. Geburtstag

Emma Gruslak, Gnarrenburg,
zum 85. Geburtstag

Gerda Krohn-Bettag, Kuhstedt,
zum 79. Geburtstag

Werner Petrat, Nieder Ochten-
hausen, zum 70. Geburtstag
Heinz Thoden, Kuhstedtermoor,
zum 83. Geburtstag

Inge Schulz, Kuhstedt, zum 73.
Geburtstag

Am 28. Oktober
Blutspende in
Bremervorde

Bremervérde. Das Deutsche Rote
Kreuz ladt Freiwillige fiir Mon-
tag, 28. Oktober, von 16 bis 20
Uhr zur Blutspende in der Men-
sa des Schulzentrums Engeo
(Birkenweg 6) ein. Unter www.
drk-blutspende.de/blutspende-
termine (Suche ,Bremervorde®)
koénnen im Vorfeld Termine ge-
bucht werden, um Wartezeiten
zu vermeiden. (bz)

Verkehrstipp

Tempomessung: Der Landkreis
fuhrt heute Radarmessungen in
der Stadt Rotenburg und der
Samtgemeinde Selsingen durch.

Ihr Draht zu uns
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Stadtewetter heute
Antalya sonnig 27°
Athen heiter 22°
Barcelona Schauer 21°
Lissabon wolkig 22°
London heiter 17°
Palma de Mallorca Schauer 22°
Paris Regen 17°
Rom Gewitter 23°
Stockholm wolkig 13°
Tunis Regen 26°
Wien wolkig 14°

o Europa heute
fahr, sich mit Erkaltungskrankheiten anzustecken, ist groB. BREMERHAVEN -
. . w . ” MDA wamfront [
Nur noch wenige Ambrosia-, Graser- oder BeifuBpollen denham R ¥ orde A_A Kationt 3
lassen sich in der Luft nachweisen. Beterstedt EBichuda M A wischiront

Deutschland heute

WetterKontor
www.wetterkontor.de
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