
Zurzeit leiden besonders Patienten mit Herz-Kreislauf-Er-
krankungen unter der Wetterlage. Sie sollten sich schonen
und auf ungewohnte Anstrengungen verzichten. Bei Wet-
terfühligen kommt es zu Kopfschmerzen. Bei vielen ist die
Leistungsfähigkeit herabgesetzt. Rheumakranke müssen
sich auf eine Verschlimmerung ihrer Schmerzen einstel-
len. Gräserpollen sorgen derzeit für die meisten Be-
schwerden. Sie fliegen teils schwach bis mäßig, teils stark.

In den Vormittagsstunden lösen sich einzelne Nebel- oder Hochnebelfelder wieder
auf. Dann wechseln sich Sonnenschein und Wolken ab, die Wahrscheinlichkeit
für Regenschauer bleibt aber gering. Bei 20 bis 26 Grad weht der Wind
meist schwach, an der See mäßig bis frisch aus Ost. Nachts kühlt sich
die Luft auf 16 bis 13 Grad ab. Morgen gestaltet sich der Tag un-
beständig mit aufziehenden Regengüssen und Gewittern.
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Küchenkräuter:
Salbei kann im Mai gepflanzt wer-
den. Während der Keimzeit muss
der Boden feucht gehalten werden.
Der Reihenabstand beträgt 25 bis
30 Zentimeter. Wenn die Pflanzen
zu eng stehen, werden sie verein-
zelt und umgepflanzt.
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Wetter gestern
(16 Uhr)

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

* in 24 Std. bis 7 Uhr

Wind (Bft.):
Max. (°C):
Min. (°C):
Rel. Feuchte (%):
Luftdruck (hPa):
Niederschlag* (l/m2):

11°

Gezeiten © BSH

Wahrscheinlichkeit

FR

Sonne-Wolken-Mix, meist trocken und sommerlich warm

15°
25°

14°

15°

25°

26°

16°
26°

16°
26°

13°
20°

13°
23°

13°
19°

DO

13°
19°

MI

15°
21°

BREMERHAVEN

BREMEN

HAMBURG

Achim

Zeven

Beverstedt

Bremervörde

Bad Bederkesa

Hemmoor

Stade

HagenBrake

Nordenham

Rotenburg

Lüneburg

Buxtehude

Sittensen

OLDENBURG

Dorum

CCCCCCuuuxxxxxhhhaven
Otterndorf

BBBBBrrruuuunnsbüttel

Itzehoe

Neumünster

Rendsburg

LÜBECK

KIEL

Elmshorn

20 %

26° 16°

25° 14°

27° 16°

25° 16°24° 15°

23° 14°

19° 12°

19° 13°

25° 15°

25° 15°

26° 15°

12°
13°

13°

www.wetterkontor.de

1-2 schwach
3-5 mittel
6-7 hoch

8-10 sehr hoch
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Vor 25 Jahren
Ein Nachspiel hat für drei
Männer im Alter von 18 bis 22
Jahren aus dem Libanon, der
Türkei und Jugoslawien ein
Zwischenfall, der sich im Vor-
jahr auf dem Bremervörder
Herbstmarkt zutrug. Das
Amtsgericht verurteilt sie we-
gen gefährlicher Körperver-
letzung zu insgesamt 280
Stunden gemeinnütziger Ar-
beit und in einem Fall zu ei-
ner Geldstrafe von 5.400
Mark. Sie sollen einen 24-jäh-
rigen Bremervörder mit
Schlägen und Fußtritten ei-
nen Kniegelenkerguss, eine
Schienbeinprellung sowie
mehrere Hämatome im Ge-
sicht zugefügt haben.

Die Angeklagten geben an,
nach einer Fahrt im Auto-Sco-
ter mit dem Studenten anein-
andergeraten zu sein und in
Notwehr gehandelt zu haben.
Das Opfer und zwei Zeugen
schildern dagegen, dass der
24-Jährige von den Tätern aus
dem Fahrzeug gezogen wurde
und mit Faustschlägen sowie,
als er am Boden lag, mit Fuß-
tritten traktiert worden zu
sein. Der Bremervörder
schließt nicht aus, dass er die
Angeklagten während der
Fahrt im Auto-Scooter mit
„Ihr Affen“ beschimpft habe,
da er zur Tatzeit „nicht mehr
ganz nüchtern gewesen“ sei.

Eingestellt wird ein weite-
res Verfahren gegen einen
22-jährigen türkischen Staats-
bürger aus Barchel. Er soll
sich mit vier weiteren Män-
nern auf dem Frühjahrsmarkt
mit Bundeswehrsoldaten eine
Schlägerei geliefert haben.
Obwohl 17 Zeugen vor Ge-
richt gehört werden, kann
nicht endgültig geklärt wer-
den, wer mit der Schlägerei
begann.

DIENSTAG

21.
Mai 2024

148. Tag – 21. Woche
Namenstag: Lenja

Bildung ist die Fähigkeit,
Wesentliches von
Unwesentlichem zu

unterscheiden und jenes ernst
zu nehmen.

Paul de Lagarde
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Inge Fritz, Kuhstedt, zum 74. GE-
burtstag
Margret Siems, Alfstedt, zum 86.
Geburtstag
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Bremervörde. Groß war die Re-
sonanz auf die BZ-Verlosung für
das Gartenfestival auf dem Bee-
kenhof am nächsten Wochenen-
de. Jeweils zwei Karten gewon-
nen haben Heike Michaelis aus
Hesedorf, Mandy Winkelmann
aus Ohrel und Heino Lafrenz
aus Iselersheim sowie Uwe Bre-
dehöft und Marion Ruröde aus
Gnarrenburg. Herzlichen Glück-
wunsch! Die Gewinner wurden
benachrichtigt. (ts)

Am nächsten Wochenende
Karten für den
Beekenhof

Nachdem Hausherr Andreas von
Glahn Gäste und Künstler be-
grüßt hatte, war es sehr ruhig.
Dann zog ein älterer Herr an der
Strippe einer Stehlampe von an-
no dazumal. Der Herr (Jürgen
Denker) begrüßte ebenfalls das

Publikum und begann aus dem
Buch „Lyrics are Poems“ vorzule-
sen: deutsche Übersetzungen von
Rock- und Popsongs. Anschlie-
ßend heizten die fast 20 Musike-
rinnen und Musikern mächtig
ein. Wirklich erstaunlich, was für
eine Qualität dort geboten wurde.

Initiator und Organisator Det-
lev Fänger hatte wieder einmal
erstklassige Musiker und Sänger
zusammengetrommelt, um eine
erstaunliche Bandbreite an hand-
gemachter Musik zu präsentie-
ren. Bei dieser (inzwischen vier-
ten Auflage) waren in Bremer-
vörde mit dabei: Jörn Schlüter,
Eugene Kazantsev, Thorbjörn
Kück, Arne und Christian Suter,
Frank Alpers, Ines Woyciniuk,
AndreWollenberg, Julia Happers-
berger, Ann-Christin Lischer, Em-
ma Vogel, Günter Behrens, Ronja
Spitzmacher und Sarah Debus-
mann.

Es herrschte eine sehr freund-

schaftliche, fast schon familiäre
Atmosphäre. Die Zuschauer
konnten spüren, wie viel Freude
die Akteure auf der Bühne hat-
ten. Es war eine tolle Veranstal-
tung, rundum gelungen und vom
Publikum bejubelt. Es gab es fan-
tastische Coverversionen großer
Songs von Robbie Williams, Sha-
nia Twain, Eva Cassidy, Seal,
REM, Sting, Survivor, Amy Wine-
house, Tears for Fears, den Cran-

berries, Melissa Etheridge, Paul
Simon, den Rolling Stones, Harry
Styles, Blue Oyster Cult, Queens of
the Stoneage, Journey und Prince.

Das Publikum war restlos be-
geistert. Klar, dass es Zugaben ge-
benmusste. Nach „After the Gold-
rush“ gab es dann von allen Mu-
sikern den Song „Imagine“ von
John Lennon. „Sehr bewegend“,
so Andreas von Glahn. „Ein wür-
diger Abschluss.“

Viele Gänsehautmomente
„Lyrics are Poems“ - Großartige Veranstaltung auf BBG-Kulturbühne begeistert Publikum

VON BERND KOMANNS

Bremervörde.Ob heiter oder
tieftraurig: die Poesie und lyri-
sche Kraft in Pop- und Rock-
songs zu entdecken - das
macht die Faszination von „Ly-
rics are Poems“ aus. Für die
Fortsetzung der Reihe auf der
BBG-Kulturbühne und viele
Gänsehautmomente gab es
am Donnerstag viel Applaus
vom Publikum.

Er ist „The Brain“ hinter „Lyrics
are Poems“, Initiator und Organi-
sator: Detlev Fänger.

Volles Haus, Begeisterung und Gänsehaut: „Lyrics are Poems“ ist erneut eine Erfolgsgeschichte.

Sie war eine echte Entdeckung: Sarah Debusmann begeisterte mit ihrer
grandiosen Stimme (hier im Duett mit Frank Alpers). Fotos: B. Komanns

Tempomessung: Der Landkreis
führt heute Radarkontrollen in
der Samtgemeinde Tarmstedt
und der Gemeinde Scheeßel
durch. Morgen sind Kontrollen
in der Samtgemeinde Sittensen
und der Gemeinde Gnarrenburg
geplant.

Verkehrstipp

Motiviert für 9. Juni: Zweitägiges Triathlon-Camp am Pfingstwochenende
Einen spannenden Vorgeschmack auf den 2. Oste-Triathlon am 9. Juni gab es am Pfingstwochenende für 25 Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Triath-
lon-Camps in Bremervörde. Bei der zweitägigen Veranstaltung der Oste-Sport gGmbH stand am Sonnabend und Sonntag nicht nur das Schwimmtraining
im neuen Delphino-Außenbeckenmit Videoanalyse im Blickpunkt: Auch das Abfahren der 20 Kilometer langen Radstrecke und das Lauf-Abc auf der Lauf-
bahn am Schulzentrum begeisterten die Triathleten. Wertvolle Tipps der ehemaligen Profis Nicole und Lothar Leder zur Ernährung vor demWettkampf
und für die Wechselzone rundeten das Campmit Unterstützung der BEST GmbH bei idealen Bedingungen ab. (ts) Foto: T. Borgardt www.oste-sport.de
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