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BREMERVORDE. Seit Uiber 15 Jah-
ren ist die Tafel Bremervérde
ein fester Bestandteil der sozia-
len Landschaft im Stadtgebiet.
In Tragerschaft des Vereins
~1andem” versorgt die Tafel in
Bremervorde und mit ihrer
Ausgabestelle in Gnarrenburg,
jeden Monat etwa 1000 Be-
diirftige mit Lebensmitteln. Ne-
ben vielfaltigen Problemen, die
sich aus der Pandemie erge-
ben, plagt die Verantwortli-
chen eine weitere grofRe Sorge:
Es fehlt an ehrenamtlichen Fah-
rerinnen und Fahrern, die die
Waren von A nach B transpor-
tieren.

Ehe mehr als 30 ehrenamtli-
che Helfer in der Tafel-
,Zentrale“ in der Bremer
StraBe Lebensmittel sortie-
ren und an die Kunden aus-
geben konnen, muss die Wa-
re erstmal von den zahlrei-
chen Spendern aus der Regi-
on nach Bremervorde ge-
bracht werden. An vier Ta-
gen in der Woche fihrt die
Bremervorder Tafel deshalb
vormittags die Supermérkte
in der Ostestadt, aber auch
in Gnarrenburg, Selsingen,
Bevern und Basdahl an und
holt die gespendeten Le-
bensmittel ab.

Dariiber hinaus gibt es
weitere Fahrten zu absolvie-
ren: zu Béickereien, GroRk-
héndlern, Gefliigelh6fen und
nicht zuletzt zu benachbar-
ten Tafeln oder zum Zentral-
lager des Tafel-Landesver-
bandes in Bremen. Daher ist
es nicht iibertrieben, zu sa-

ervorde

Sie arbeiten ehrenamtlich als Fahrer fiir die Bremervorder Tafel und haben jede Menge Freude an ihrer
Tatigkeit. Trotzdem fehlt es der Tafel fiir das kommende Jahr an weiteren Freiwilligen, die sich hinters

Lenkrad des Transporters setzen.

gen, dass es ohne die ehren-
amtlichen Fahrer der Tafel
nicht rund lauft beim ge-
meinniitzigen Verein.

Die Fahrerinnen und Fah-
rer sind ein wichtiger Bau-
stein, um den Betrieb der
Lebensmittelausgabe am Le-
ben zu erhalten. ,,Damit der
Betrieb auch weiterhin si-
chergestellt ist, suchen wir
fiir das nichste Jahr noch
Fahrerinnen oder Fahrer*,
sagt Udo Driftmann von der

Tafel.

Potenzielle Freiwillige
sollten sich gern ehrenamt-
lich engagieren und {iber ei-
ne giiltige Fahrerlaubnis ver-
fiigen. ,,Wenn jemand Praxis
im Umgang mit Kleintrans-
portern hat und zeitlich fle-
xibel ist, dann ist er oder sie
richtig bei uns“, meint Drift-
mann.

Dem Verein sei sehr wohl
bewusst, dass dieses Profil in
99 Prozent der Stellenanzei-
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uft es nicht rund

gen fiir berufliche Fahrer
auftaucht. ,Das ist auch der
Grund, warum es fiir uns be-
sonders schwer ist, ehren-
amtliche Fahrer zu finden“,
sagt Driftmann. Zumal die
Ware neben dem eigentli-
chen Fahren auch in den
Transporter geladen und am
Ziel wieder entladen werden
miisse. Eine gewisse korper-
liche Belastbarkeit sei daher
Grundvoraussetzung.

JDafiir“, betont der Tafel-
Ehrenamtliche, ,erwartet je-
den Freiwilligen ein freundli-
ches, engagiertes Team, sozi-
ale Kontakte und die Genug-
tuung, sich sozial in seiner
Heimatstadt einzubringen.“
Udo Driftmann hofft ein-
dringlich, iiber den Artikel
neue Fahrerinnen oder Fah-
rer zu finden.

Interessierte konnen sich
unter folgendem Kontakt
melden: Tafel Bremervorde,
Bremer Stralle 35, 27432
Bremervorde, Telefon:
04761/9262012, E-Mail: ta-
fel@tandem-brv.de. (alg)

» Spenden fiir die Tafel

Der Betrieb der Tafel kostet
Geld. Um ihre gemeinniitzige
Arbeit auch weiterhin zu ge-
wahrleisten, ist die Tafel auf
Spenden und Sponsoren ange-
wiesen.

Als Folge der Corona-Pande-
mie sind viele Aktionen ausge-
fallen, deren Erlose der Tafelar-
beit zugutegekommen waren.

Spendenkonten:

Sparkasse Rotenburg-Bremer-
vorde, Kto.-Nr.: 251113 03,
IBAN: DE37 2415 1235 0025
1113 03, BIC: BRLADE21ROB

Volksbank eG Osterholz Bre-
mervorde, Kto.-Nr.:
3040400200, IBAN:

DE76 2916 239430404002 00
BIC: GENODEF10HZ
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Bremervorder Tafel sucht Fahrer — Arbeit fr Bedurftige durch Spenden unterstitzen vSp]tzenSpender
Blutspende beim DRK in Armstorf

ARMSTORF. Trotz der vielen Co-
rona- Einschrdnkungen lief
es rund am letzten Blutspen-
determin des Jahres beim
DRK-Ortsverein ~ Armstorf.
Die 80 Spenderinnen und
Spender, davon zwei Erst-
spender, warteten geduldig
auf ihren Einsatz.

Der Blutspendedienst
NSTOB hatte das Team 13
aus Rastede in die Siidborde
geschickt und fand ideale
Bedingungen vor. Zur Akti-
on mussten der Personalaus-
weis, ein Impfpass oder ne-
gativer Testnachweis mitge-
bracht werden.

Der Armstorfer Gebéude-
komplex mit Schiitzenhalle
und angrenzendem Jugend-
zentrum ist bestens geeignet
fiir die Einhaltung der 2G-
Regel. Und auch das Betreu-
ungsteam vom DRK-Ortsver-
ein Armstorf ist inzwischen
auf die neuen Bedingungen
eingespielt. Durch die Ein-
bahnregelung entstanden
keinerlei Beriihrungspunkte,
eine Beliiftungsanlage und
das regelmédRige StoRliiften
sorgten fiir ein gutes Klima
in den Aufenthaltsrdume.
Und zum Abschluss der Ak-
tion gab es wieder eine prall
gefiillte Lunchtiite fiir die
Spendenden.

Die eigentliche Blutabnah-
me dauert nur einige Minu-
ten, davon konnten auch
fiinf Wiederholungsspender
berichten. Fiir ihre 20. Blut-
spende erhielt Melanie Stef-
fens aus Armstorf eine Eh-

ST DAL

Die Mehrfachspender Bernd

Bohm (links) und Marco Steffens

wurden fiir ihren Einsatz geehrt.
Foto: Morjan

rung. Schon das 40. Mal da-
bei war Marco Steffens aus
Hollen. Den 70. Eintrag in
seinen Spendenpass bekam
sein Namensvetters Marco
Steffens aus Armstorf. Sozu-
sagen ,Spitzenspender an
diesem Tag waren Bernd
Béhm aus Hollen mit seiner
90. Spende und Johann Sohl
aus Armstorf, der sich schon
110 Mal als Lebensretter zur
Verfiigung stellte.

Allen geehrten Mehrfach-
spendern {iberreichte die
stellvertretende Vorsitzende
des DRK-Ortsverein Arms-
torf Rita Bremer ein Prisent.
Erstspender erhielten eben-

falls ein Geschenk vom
Armstorfer Betreuungs-
Team.

Der néchste Blutspende-
termin ist fiir Donnerstag,
27. Januar, von 16.30 Uhr bis
20 Uhr im Jugendzentrum
Armstorf geplant. (em)
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Offnungszeiten
Selsingen und Bremerviirde:
Mo. - Sa. 8:00 - 20-00 yhr

/
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Wochenendkn Ile"' &a° Sauer-

von Donnerstag, 09.12. bis Samstag, 11.12.2021 aﬁ* Kirschefiema®
entsteint und gezuckert
Abtropfgewicht: 350 g
680 g Glas

Die Kinder vom Jugendrotkreuz Armstorf trafen sich zum Keksebacken in der Weihnachtsbackerei.

Reger Betrieb in Armstorfer
Weihnachtsbackerei

Jugendrotkreuz will Uberraschungen verteilen

Milram Gouda
oder Burlander

deutscher Schnlttkase
45 % Fett i. Tr.
100 g im Stiick

Snirtjebraten
pfannenfertig

Fleischwurst im Ring
mit oder ohne Knoblauch

ARMSTORF. Die Kinder der Ju-
gendrotkreuz Gruppe Arms-
torf trafen sich in der Weih-
nachtsbéckerei. Die Betreue-
rinnen Lea Peters und Ange-
lika Steffens hatten zum
Keksebacken eingeladen.

Die Kinder hatten sich
iiberlegt, dass sie den &lteren
Dorfbewohnern eine Freude
zu Weihnachten machen
wollten. Eine dhnliche Akti-
on war schon Ostern erfolg-
reich verlaufen, als die Kin-
der allen iiber 70-Jdhrigen
aus der Gemeinde Armstorf
eine  Uberraschung nach
Hause brachten.

So war es auch dieses Mal
geplant. Die Méadchen und

Weltmeisterbrot
750 g Laib
1kg=1,32

Schnittbrétchen

frisch aus dem Ofen
Stlick

Tafelapfel Elstar

aus Deutschland b
voim Obm

Klasse |
1 kg . .
& Homug

Die Jungen und Madchen bastelten Weihnachtsboxen fiir die lecke-

ren Uberraschungen. Fotos: Morjan

Jeden Donnerstag erhalten Sie bei einem Einkauf in Hohe

Jungen bastelten kleine Ge-
schenkboxen, in denen die
kekse Verpackt wurden. ,,Wir
werden 108 kleine Uberra-
schungsgeschenke am Sonn-
abend vor dem vierten Ad-
vent verteilen, die nicht nur
gut aussehen, sondern auch
gut schmecken“, freut sich
Angelika Steffens, die fiir die
Bastel- und Backaktion ihre

Raumlichkeiten zur Verfii-
gung stellte.

In der Planung fiir das
kommende Jahr steht die
Neugestaltung des Jugend-
raumes im Armstorfer Ju-
gendzentrum. Dank der Un-
terstlitzung der Spar- und
Darlehnskasse Borde Lam-
stedt-Hechthausen in Hohe
von 800 Euro konnte ein

neuer Materialschrank ange-
schafft werden. , Eine Lager-
moglichkeit fiir unsere Mate-
rialien hat uns bisher immer
gefehlt. Daher freuen wir
uns {iiber die Neuanschaf-
fung“, sagte Lea Peters und
hoffte, dass zukiinftig die
JRK-Treffen wieder in regel-
miligen Abstdnden stattfin-
den kénnen. (em)
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von 75,~ € einen Einkaufsgutschein im Wert von 3,- €*1

*Ohne Pfand, Tabakwaren, Zeitschriften, Biicher, Tchibo-Artikel, Handykarten.

Barauszahlung nicht mogllch 1 Coupon pro Einkauf.
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Wir € Lebensmittel.
2 848268290
< 0476192628291,
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